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Una libertad es una posibilidad de elecddn

Una posibilidod de elecddn puede ser inferior, es dedr, subjetivamente o mentalmente posible;
es una libertad de espiritu. Puede ser exterior, es dedr, objetivamente o materialmente posible;
es una libertad de accidon

Cuantos mds sean los dominios que ofrecen posibilidades de eleccidn, mds, en cada dominio, los
elecciones son numerosos y variodas, mayores son las posibilidades de libertades; cuanto mds
importante para su propia existenda es el tipo de eleccidon posible, mds elevado es el nivel de
libertad (eleccddn de medio de transporte, eleccidn de profesion, de residenda, de vida)

A primera vista, nos parece evidente que el ser humano dispone, en condidones favorables, de
posibilidades de libertad. Sentimos subjetivamente nuestra libertod coda vez que tenemos |a
ocasion de elegir entre adlternativas y tomar una decdision

A la inversa, toda consideraddn objetiva de nuestra condiddn parece redudr la libertad a una
ilusion subjetiva; sufrimos las coacdones de nuestro medio natural a que debemos adaptarnos;
estamos sometidos por nuestro patrimonio genético que produce y sustenta sin cesar nuestra
anatomia, nuestra fisiologia, nuestro cerebro y, por tanto, nuestra posibilidad de inteligenciay de
consdendaq; estamos sometidos por nuestra cultura que inscribe en nuestro espiritu, desde
nuestro nadmiento, sus normas, tables, mitos, ideas, creendacs, y estamos sujetos a nuestra
sodedad que nos impone sus leyes, reglaos y prohibiciones; estamos induso poseidos por
nuestras ideas que se aduenan de nosotros cuando creemos disponer de ellos. De este modo,
somos ecoldégicamente dependientes y estamos genética, sodal, cultura e intelectudmente
sometidos. ¢Como podriamos disponer de libertades cuando estamos tan sometidos por todos
partes?

El imperio del medio

Como frecuentemente hemos dicho (cf. El método 1 y 2), nos hace falta sustituir la concepcion
de que el medio exterior impone sus fatalidodes a los seres vivientes por una concepcddn de la
autonomia dependiente

La autonomia viviente es insepardble de la autoorganizacidn; ésta produce sus propios reglos y el
ser vivo efectla su propio comportamiento en el seno de su ambiente. Ciertamente, una
organizacién osi depende de determinadones fisico-quimicas, pero éstas son integradcs,
frascendidos y utilizados en y por la autoorganizaddn viviente (cf. El método 1: 108-110)

Como lo hemos expuesto iguamente en otra parte, la autonomia viviente depende de su medio
exterior, de donde extrae energia y organizacidn. Asi, no hay autfonomia viviente que no sea
dependiente (1). Lo que produce la autonomia produce la dependendia que produce la autonomia

La existenda sodal ha dado ol ser humano una autonomia considerable; los desarrollos técnicos
de la agricultura, los transportes, laindustria, han constituido conquistas de autonomia mediante
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sojuzgamiento de energias materides y explotaddn de producciones naturales, condudendo a
una efectiva dominaddn de la nafuraleza, a fravés evidentemente de una multiplicacidn de
dependendos y una dependenda global con respecto a la biosfera de la que formaomos parte

Al desarrollar su autonomia domesticondo la naturaleza, la sodedad histérica desarrolla e impone
sus coacciones sobre los individuos (frecuentemente hasta someter d mayor nimero), lo que
nos conduce a preguntarnos: ¢la autonomia gonada con respecto a la naturdleza estaria perdida,
por los individuos, con respecto ala culturay la sodedod?

Lainfluencia de los genes

Antes de pasar a esta inferrogadén, es necesario examinar si la autonomia viviente con respecto
a mundo exterior no comporta en si misma una dependendia interior ineluctable

Desde luego la dependenda de una orgonizaddn auténoma con respecto a si misma es |a
condiddn evidente de toda autonomia. Pero el problema se profundiza cuando se considera que
la autoorganizadién viviente -y desde luego la humano- es genéticamente dependiente. Se frata
de una dependenda de origen anterior puesto que es hereditaria. Como los genetistos
espedfican el papel de los genes mediante la paldbra programa, entonces |la autonomia viviente,
induida en ella la humaonag, estaria programoda como la de un autdmata. Asi genos (la
organizacién genética) da a anthropos la autonomia con respecto a oikos (el ambiente natural),
pero poniéndolo bgjo su dependenda. Segln esta concepddn, el gen, unidad a la vez quimica e
informadonal, detenta la verdadera soberania sobre nuestros seres

Hemos examinado en otra parte (El método 2) laos formas fetichistas, radonalizadoros
(delirantes) del pongenetismo que ha sustituido el imperio del medio por el imperio de los genes.
Recordemos brevemente los argumentos que se oponen a esa concepddn imperiadlista

1. Si es verdad que la autonomia del individuo en el mundo exterior procede de una autonomia
genética, esta autonomia genética depende ella misma de la autonomia individual que ella
produce. Como vimos (El método 2: 115 ss., y mé& ampliomente 101-300), la autoorganizadon
viviente asoda en el individuo, de manera indisodoble y complementaria, el genos (la especdie, el
patrimonio hereditario, el proceso de reproducddn) y el phenon (el individuo vivo hic et nunc en
un mundo de fenédmenos). Su reloddén es en bude recursivo, es dedr, constituye un drcuito
generador/ regenerador donde la producddn produce un producto que la produce y reproduce,
donde cada término es a la vez producto y productor del otro, donde |la especie produce al
individuo que produce la espede: el individuo es producido por un ddo de reproducdon, el cual
tiene necesidad del individuo para perpetuarse: el genos produce el phenon que produce el
genos. ElI ADN tiene necesidod de los proteinos que él espedfica y que lo espedfican como
espedficador; la invarioncda genética tiene necesidad de una actividad fenoménica siempre
recomenzada. Mds aln, el aparentemente todopoderoso ADN estd sometido a fisuras, roturcs,
brechas, y es la unidad global de la organizaddn geno-fenoménica la que permite alas proteinas
con dedicaddn andilar reparar, regjustar, recomponer, remendar los frozos invdlidos. Y, en lo que
conderne a las mutadones del ADN en curso de reproducddn, es, en el coso feliz en que la
mutaddn provogue una cudidad nueva, la misma unidad global quien restaura su propia
organizadoén transformdndola

Los engramaos genéticos se fransforman en programaos segun los necesidades y actividodes. Lo
que estd insaito en esos engramas es en primer lugar la formidable experiencia de nuestro
lingje, de nuestra espede, de nuestro orden (primate), de nuestra dose (mamiferd), de nuestro
filo (vertebrado), de nuestro reino (animal), de nuestra organizacén (viviente). Este copital
genético nos da nuestra autonomia

La unidad global se encuentra en los individuos, los cudles se encuentran redprocamente en esta
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unidod global que atraviesa las generadones. El individuo estd en un todo que estd en los
individuos

Asi los genes no son los Senores de o viviente: son un momento en la autoorganizaddn: en ellos
estdn concentradas en forma de engrama la memoriay la experienda hereditaria. Es la actividad
computante propia de la autoorganizacén la que los fransforma en programa. La auto(geno-
feno)-eco-organizacdn es senora- dependiente y produce |la autonomia/dependencia del
individuo que la produce

El cerebro humano es un oparato epigenético que depende del bude geno-fenoménico (el cudl,
como veremos mds adelante, se integra en un gran bude ego-sodocultura donde el espiritu se
forma como emergenda, sin cesar de depender del cerebro, e integra en ella este bude). El md&s
minimo de nuestros pensamientos es inseparcble de sintesis y tronsformacones moleculares,
ellas mismaos inseparables de la acddén de los genes presentes en los neuronas. Y es en estas
multiples dependencias como emerge la autonomia mentd del ser humaono, copoz de efectuar
elecciones y elaborar estrategias

En lo que a la actividod cerebral del hombre conderne, lo innato y 10 adquirido no se oponen
absolutamente. Son fambién complementarios. S&lo podemos adquirir de modo auténomo
porgque nuestro cerebro dispone de la optitud innata para adquirir optitudes no innatas. Cuanto
mads rico en competendas es el dispositivo cerebral innato, mds rica es la disponibilidad para el
aprendizge y para la readlizacén de cualidades auténomaos

Mds adn: el espiritu humano ha podido, en las condidones histéricos de este fin de siglo, tomar
conodmiento, control y posesion de los genes de los que depende, y ha comenzado a
manipularlos para sus propios fines. Un moderno Saulo de Tarso podria exdamar: «Oh gen,
¢,doénde estd tu victoria?»

Detengamos este lirismo. Retengamos que sdlo podemos escribir nuestros destinos obededendo
alainscripddén genética induida en coda una de nuestras célulos. Es en esta servidumbre como
se forja nuestra autonomia. El individuo sufre un destino que le permite devenir auténomo

Asi pues, el gen significa a la vez herenda y heredad, carga y regalo, determinaddn vy
autonomia, limitaddn y posibilidad, necesidad vy libertad

No estamos destinados Unicomente a la reproducddn, estamos igualmente destinados a gozar la
vida, y lareproduccdon misma estd también destinada a produdr individuos que puedan gozar de
la vida. El amor y la voluptuosidad utilizan el acto reproductor para redlizarse y pueden eliminar
sus consecuendas reproductoras mediante coito interrumpido, preservativos, pildoras. Estamos
invadidos por la sexualidad, pero la sexualidad estd invadida por el goce y el amor

Cuando consideramos nuestra doble dependencia, con respecto a genos (el gen) y con respecto a
oikos (el medio), podemos ver que la dependenda con respecto a genos proporcona autonomia
individual con respecto a oikos, y que la dependenda con respecto a oikos adimenta esa
autonomia. El derre genético del individuo le impide ser destruido por la invaosion de
determinismos exteriores, y su opertura fenoménica le permite constituir y desarrollar sus
prdcticas auténomaos

Md&s oampliomente, nuestra dependenda genética nos permite no sufrir tofdmente los
determinismos ecoldgicos y los determinismos culturales. Nuestra dependenda ecolégica nos
permite dimentar y desarrollar nuestra autonomia. La autonomia individual se forma y se
mantiene a partir de estos dos dependendas que se oponen y se unen en ella
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Md&s profunda y fundomentalmente, la autonomia del individuo vivo, y singularmente el humano,
se dfirma en su cudlidad de sujeto. Recordemos que ser sujeto es ocupar el centro del propio
mundo, es dedr, el lugar egocéntrico del «para si». La constituddn misma del sujeto es
didlégica, puesto que comporta ol mismo tiempo un prindpio de exdusidn (nadie puede ocupar
su lugar) y un prindpio de indusidon (en un «nosotros» -la familia, la espede, la sodedad- y de
indusion de este «nosotros» en si mismo), que induye los actividodes reproductoros, la
inscaripddn  hereditaria, la inserddn comunitaria en el inferior del sujeto. Ademds la
autoafirmaddn del sujeto efectUa la apropiaddn egocéntrica de su insaipddn hereditaria, la
apropiaddn egocéntrica de su legado, no sdlo familiar, sino, como hemos visto, antropolégico,
primdtico, mamifero, etc. Asi el fatum genético se transforma en destino personal en el acto de
autoafirmadén del sujeto. El individuo sujeto se apropia de su genos, pero sin dejar de depender
de él, pues el ocupante egocéntrico estd él mismo dialdgicamente ocupado por el genos. El
individuo se autonomiza ol opropiarse del genos ad que obedece. Su dependenda hereditaria
singular, sin dejar de ser dependendia, deviene fundomento de la identidad personal: nuestra
herenda plural hace de nosotros individuos singulares. Nuestras vidos los vivimos resucitando 1os
ingredientes de los vidos de nuestros antecesores. De modo que poseemos 10s genes que Nos
poseen

De aohi la paradoja: toda existenda humana es a la vez jugadora y jugada; todo individuo es una
marioneta manipulada desde el interior y desde el exterior y ad mismo tiempo un ser que se
autoafirma en su misma calidad de sujeto

Es evidentemente mediante la conscienca como, diferencidndose de todo animal, el ser humano
puede, en determinadas condiciones y ocasiones a veces dedisivas, manifestar su libertad

El individuo humaono, no puede dertamente escapar a su suerte paraddjica: es una pegquena
particula de vida, un momento efimero, unainsignificanda, pero ad mismo tiempo despliega en si
la plenitud de la redlidad viviente: la existenda, el ser, los actividades, y osi contiene en si el
todo de la vida sin dejar de ser una unidad elementadl de la vida. Al mismo tiempo, despliega en
si la plenitud de la redidad humana, con la consdenda, el pensamiento, el amor, la amistad.
Contiene en si el todo de la humanidad, sin dejar de ser la unidad elemental de la humanidad

Y, como vamos a ver ohora, su inscripddn en una cultfura y una sodedad le hace sufrir una
nueva dependencia, que le ofrece a la vez la posibilidad de una nueva autonomia, a veces el
acceso a la libertad

El imperio sociolégico y la influencia cultural
Existe en primer lugar lainfluenca sodocultural

La cultura de los sodedades arcaicas permitid la redizaddn de individuos que desarrollaron una
extrema aogudeza de sentidos, que les permite coptar como signos y mensdgjes los multiples
indicios y aconfecimientos de su ambiente natural; individuos con agptitudes maonudadles
politécnicas, maestros en el arfe de mangjar sus armas para la coza, de fabricar sus Utiles vy
edificar su casa

Los arcaicos son seres «libres» , sin Estado, pero no dudadanos; libres pero sometidos a tables;
libres en su medio ambiente, pero limitados a ese ambiente; adquirieron una autonomia téonica,
pero no pueden desarrollar el mundo de ideas que les permita desarrollar su autonomia mental

Las sodiedades histéricas dotadaos de Estado sgjuzgan, dominan, no don libertades a los élites
sino privando de ellos alos inferiores, condendndolos a la obedienciay alaignoranda. El Estado
se inscribe como superyd en el espiritu de los individuos e instala en ellos una cdmara sagrada
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dedicada a su devoddn

Y, en todos los sodedades, |la cultura se impone a los individuos. El feto sufre influendaos
aulturales en su vida intfrauterina (aimentos, sonidos, musicos) y desde su nadmiento el
individuo comienza a redbir el legado culturad que osegura su formacidn, su orientadoén, su
desarrollo como ser sodadl; sufre tabldes, imperativos, normas (gue se inscriben cerebramente
por estabilizadon selectiva de sinapsis), y en él se fijan los automatismos sociales

En todo individuo, el legado cultural se combina con su herenda biolégica, determinando
estimulacdiones o inhibidones gue modulan la expresion de esta herencia. Asi cada cultura,
mediante su sistema de educaddn, su régimen dimentario, sus modelos de comportamiento,
reprime, inhibe, favorece, estimula, sobredetermina la expresion de tal gptitud, ejerce sus
efectos sobre el fundonaomiento cerebral y sobre la formaddn del espiritu, y csi inferviene para
co-organizar y controlar el conjunto de la persondidad

La aultura llega a inscibir en el individuo su imprinfing, impronta matridal frecuentemente sin
retorno que marca a los individuos en su modo de conocer y de comportarse desde |la tierna
infonda y que se profundiza con la educaddn familiar y luego escolar. El imprinting fija lo
prescrito y lo prohibido, 1o santificado y lo maldito, implanta las creendos, ideos, doctrinas, que
disponen de la fuerza imperativa de la verdod o de la evidenda. Arraiga en el interior de los
espiritus sus paradigmas, prindpios iniciales que comandan los esquemas y modelos explicativos,
la utilizaodén de la légica, las teorios, pensamientos, discursos. El imprinting se acompana de una
normalizaddn que acalla toda duda o impugnacidn de sus normas, verdades y tabues. De ohi el
cardcter oparentemente implacable de los determinismos interiores al espiritu

Imprinting y normalizacién se reproducen de generadén en generaddn: «una cultura produce
modos de conocimiento entre los humanos sometidos a esa cultura, quienes, por su modo de
conodmiento, reproducen la cultura que produce esos modos de conocimiento» (Las ideas: 27-
28)

Asi se efectla la domesticaoddn de los espiritus

Como, en el seno de una misma sodedad, los individuos son extremadomente diversos, genética
y psicolégicomente, dgunos individuos llegon a mostrarse resistentes d imprinting justamente
porgue su individudidad se manifiesta mediante una fuerte autonomia cerebral, y serdn reados
oon respecto alo que la mayor parte acepta como evidenda

El juego entre los caracteres individudles producidos por la herenda bioldgica y la formaddn de
la persondlidad, medionte los normas culturdes, diversifica los individuos, y permite la aporiddn
de no conformistas, induso desviantes, que podrdn escopar a imprinting y serdn mentalmente
auténomos

La vitalidod de la autonomia cerebral/mental es una condicén de la libertaod del espiritu. Son
espiritus libres los que se afreven a la insumisidn o la resistencdia. Algunos, desde Antfigona a
Saljenitsin, afrontan induso el suplido y la muerte en su rebelién contra un Orden implacable.
Pero muchos reacos secretos o potendaes desviontes no podrdn manifestarse mds que en
condidones de debilitamiento del imprinting y la normalizaddn

Por lo fanto podemos concebir las condidones sodoculturaes de la autonomia cognitiva y de la
livertad. Son las de la dta complejidad sodadl: los que limiton la explotaciéon, restringen el
sometimiento, permiten la autonomia fisica, mental y espiritual, y, cuando hay democracia, la
libertad politica
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Esta dlta complgjidad estd ligada a la importoncda de la componente autoorganizadora
espontdnea de la sodedad, ella misma ligoda d desarrollo de los comunicaciones, de los
intercambios econdmicos que llevan consigo los de las ideos, al juego de los antagonismos entre
intfereses, posiones y opiniones. Por lo tanto el compo de los libertades humaonas crece con el
crecdmiento de los elecdones individucles (de mercondos, parejos, amistades, odos, opiniones,
eftc)

Los desarrollos de las pluralidodes, comunicacones, intercambios, antagonismos en 1os campo
econdmico, en el compo politico (democracia), en el compo de los ideas constituyen aosi los
ocaldos de aultura de los libertades individudles

En estas condiciones, el sometimiento de los individuos se vuelve moderodo e intermitente, las
dos cdmaras del espiritu se comunican, el superyd no sofoca d yo, las brechas se multiplicaon en
el imprinting culturd y la normadlizaddn. La desviaddn no es ya eliminada siempre de radiz vy
puede desempenar su papel innovador. Pueden propagarse ideas desconocidos, llegadas de otros
lugares o de los mismos subsuelos de |la sodedad

La democracia y la laiddad otorgon ol dudodano el derecho de fiscdlizar sobre la cudod y sobre
el mundo. El examen y la opinidn le son permitidos, y hasta demandados, sobre lo que ha dejado
de ser sagrado: la conducddn de los asuntos pudblicos y la reflexidn sobre su destino. A partir de
entonces, la parte auténoma del espiritu se intfroduce en la cdmara que habia sido subyugada, v,
a mismo tiempo, emerge una libertad que otorga radices mentaes a los libres elecdones del
dudadano; una libertad del espiritu individual. Esta libertad es dependiente y relativa; en los
espiritus sigue habiendo santuarios de lo sagrado, imprintings profundos, multiples prejuidos,
conformismos, y la normalizacién no cesa de rechozar laos desviadones extremas. Al menos las
libertades tienen un dominio md&s amplio que el pequeno drcaulo de los dedsiones de la vida
privoda

La vida cotidiona, d tornarse relativamente auténoma, permite expansiones personales
especiadmente en el amor. La adoradoén y el culto dedicado a los divinidades se extienden en la
vida privada y se encarnan en la persona amada. Asi se demoaratiza el complejo de amor que
comporta su parte de mitologiay de religion, y que poetizalas existendas individudles

Entonces, existe una vida culturadl, intelectual y a veces politica de cardcter diadégico, fundada
sobre los conflictos de ideos, el intercombio de argumentos, que comporta sus reglas de juego,
que prohiben agresiones y liquidadones fisicas, y esta vida cultural nutre la autonomia del
espiritu. Cuando los reglas dialdgicas estdn inscaitas en la cultura y en la politica (democrada),
entonces el imprinting caombia de naturcleza y prescribe la libertad. Se arraiga una tradicdén de
espiritu escéptico y aritico

Se constituye una intelectualidad sodalmente medio desarrdigada y pardamente cosmopalita,
que llega a constituir el caldo de cultivo de las ideas universalistas

Y en dertos lugares, en dertos momentos privilegiodos, hay brotes de libertad creadora en el
pensamiento. Algunos individuos despliegan entonces sus optitudes para imaginar y concebir, v,
fransgrediendo los imprintings, se manifiestan como descubridores, tedricos, pensadores,
creodores

Qcurre induso, en determinadas condiciones que hemos examinado (E/ método 4: 45 ss.), que
hay quienes efectian inmersiones radicales en los problemas impensados de los estructuras del
pensamiento o de la organizaddn de la sodedad

En fin, en las democrados, los individuos se convierten en dudadanos relativomente libres. Estdn
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sometidos a sus deberes para poder disfrutar de sus derechos. De ohi la importonda
antropoldgica de la democrada en el sentido de instituir posibilidades de libertad humana

Los derechos permanecen desigualmente repartidos, induso en los sodedades democrdticos de
dta complejidad, y las posibilidades de libertad de movimiento, de acddn, de gozos, de espiritu,
estdn muy desigualmente repartidos...

También, en los sodedades muy complejos que comportfan no obstante sojuzgamientos y
sujedones, dlgunos pasan a fravés de las mallos de la sodedad, andémicos, locos, vagabundos,
hippies, buscon en el subsuelo refugio para su libertad personal, pero pierden sus libertades
dviles en la exdusidn. Otros, situados en la mega-mdquina, practicon en ella una resistenda
colaboradonista, es dedr, se las arreglon para que las cosos funcionen sin por ello conformarse a
los instrucdones: son los astudos sodales de lalibertad

Hay, pues, repitdmoslo aqui, ambivalencia a la vez en la relacddn entre la reladdn sodocultural y
el individuo. La culturaimpone su imprintingy d mismo tiempo aporta sus habilidades, saberes y
conodmientos que desarrollan la individualidad, constituye en las sodedades pluralistos un caldo
de aultivo para la autonomia de los idecs y la expresion de las creendas o dudos personales. De
agui su ambivalenda radical: la cultura permite la autonomia, pero sometiéndose a sus normaos.
Toda cultura subyuga y emandpa, aprisiona y libera. Las culturos de las sodedades cerradas y
autoritarias confribuyen fuertemente a la subyugacdon, los culturos de los sodedades abiertas vy
demoa dticas favorecen una pluradidad de libertades

Asi la complejidad del ser sodal es el caldo de cultivo de la complejidad individual
Lainfluencia de las ideas

Los individuos no se encuentraon sometidos sélo por su sodedad y su cultura, estdn también
sometidos por sus dioses y sus ideas

Como vimos (El método 4, Las ideas: 105-157) los dioses y los ideas, han surgido como
ectoplasmas colectivos a partir de los espiritus humanos, han llegodo a ser entidades dotadas de
vida y de individudidad, son dimentados por |la comunidad de sus fieles y, retroactuondo sobre
nuestros espiritus sin los cuales nada serion, nos someten, reinan, ordenan. Hemos seaetado
estos seres espiritucles, pero tienen una autonomia relativa y una existenda real tanto en
nuestros espiritus como en nuestras sodedades

Estomos poseidos por los dioses y las ideas en el sentido vudd y en el sentido dostoievskiano del
término

Laos ideos gue nos poseen son ideos-fuerzos, |deos-Mitos, es dedr, de sustancia sobrehumana,
cargadas de providenddlismo. Véase el impetu de los ideas que se sirven de los humanos, |os
encadenan, se desencadenaon y los arrostran: «Las ideas han quebrontado al siglo XX, incendiodo
el planeta, hecho fluir un Donubio de sangre, deportado a millones de hombres» (Tchossitch, Le
temps du pouvoir, L'ége dhomme: 235)

Cudntos millones de individuos no han sido victimas de lailusién ideolégica, areyendo obrar por la
emandpaddn humana y obrando de hecho por su sojuzgamiento

Pero, del mismo modo que hay rupturaos del imprinting, hay, y frecuentemente bgo los efectos de
la experienda vivida, fracturos de ideos, desinflomientos de ideologios. Y hemos podido ver
espiritus que se liberaban, antes de recaer en ofras ilusiones
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No podemos presdndir de ideas maestras, de ideas-fuerzos. Pero enfre estas ideos maestras e
idecs-fuerzas se encuentra la idea de libertad. Y cuando estamos poseidos por ella, nos permite
adquirir libertodes

La libertad estd en una reloddn dialdgica con nuestras ideas, de los que somos pPOsSesos Y
pos eedor es

En fin, a tfontos influendaos resultaontes de la sodedad y la cultura, es predso anadir la influencia
de la historia: los individuos son llevados, bamboleados en una historia que aporta sometimientos
y liberadones, que no solamente opone sino también asoda dvilizaddn y barbarie, y cuyo juego,
cuya continuaddn... no conocen

Los caminos de la libertad

Si nos atenemos a una concepdodn determinista del ser humano, no hay posibilidad de libertad y
ésta aparece como una pura ilusiéon. Si nos afenemos a una concepdodn espiritudista de la
libertad, ella seria independiente de las condiciones fisicas, bioldgicas, sodolégicas. Nosofros
hemos intentado concebir las posibilidades de libertades humanas en y por sus dependendos
ecologicos, bioldgicos, sodales, culturdes, histéricas. Hemos intentado ir mds alld del genetismo,
del culturalismo, del sodologismo, pero integrando el gen, la cultura, la sodedod

Lo que significa en primer lugar que es necesario concebir el cardcter inderto y complejo de la
relacddn entre autonomia y dependenda. La autonomia necesita dependendos, pero los
dependendaos comportan servidumbres y pueden determinar sometimientos que aniquilen la
autonomia

No podemos ignorar el peso tfragico de las dependendics, las determinaciones, los sometimientos,
los sujedones, las posesiones

Un ser humano puede estar totalmente sometido a la necesidad de vivir para sobrevivir, es dedr,
frabojar sin tener asegurado el gozo de vivir, si no es por flashes, momentos privilegiodos de
poesia... Vivir para sobrevivir mata de rdiz la libertad, y son una oplostaonte mayoria de los
humanos los que, en la historia y hoy por doquier en el mundo, sélo han podido vivir para
sobrevivir, y, en las sodedades de baga complejidad, en las peores condiciones

El nudo gordiano

Y sin embargo la autonomia humana y las posibilidades de libertad se producen, no ex nihilo, sino
por y en la dependencia anterior (patrimonio hereditario), la dependencia exterior (ecologica), la
dependendia superior (la cultura@), que la coproducen, la permiten, la dimentan, a la vez que la
limitan, la subordinan, y corren permanentemente el riesgo de someteria y destruirla

Recordemos que el individuo es un sujeto cuya sede egocéntrica induye la inscripdoén
genocéntrica (de la espede) y lainscripddn sodocéntrica. Todo ocurre como si su computo/cogito
obedediese a tres soportes 16gicos en uno, €l del mi-yo, el de la espede, el de la sodedad. Este
programa tridnico es dialdgico, es dedr, que sus instandas anfagonistas son ol mismo tiempo
complementarios al permitir la autoafirmaddn del sujeto

Las poli-dependendas son factores de autonomia en su complementariedad y su oposiciéon: la
autonomia biolégica se debe a la reladdn didldgica entre el individuo y su medio, la autonomia
cerebral se debe a la dependenda genética, la autonomia mental se dimenta de |la dependenda
caulturadl, la autonomia del comportamiento es nutrida por la cultura que suministra los téonicas y
los conodmientos que permiten actuar de modo eficoz



Antropologia - E Morin Pé4gina 9 de 12

La mayor parte del tiempo somos mdquinas aoparentemente trividles, pues obedecemos
simultédneamente a nuestras determinadones ecoldgicos, biocldgicas, sodales y culturales. Pero
somos de hecho mdauinos no frivides, porque disponemos de un soporte polildgico, genético,
caultural y egocéntrico, necesario para nuestra autoafirmaddn como s ujetos

Las dependendas genéticas tienden a reprimir las dependendas culturales, y los dependendos
culturdes tienden a rechazar los dependencias genéticos; en este juego el espiritu humano
formado por la aultura puede disponer de bastaonte autonomia cerebral para resistir a los
imprintings de esa cultura

Nuestra autonomia se sitda en un bude y una dialdgica entre los genes, el medio, el cerebro, €l
espiritu, la aultura, la sodedad. Estamos en reladones antagonistaos con cada una de lcs
instancios de este bude que fiende a destfruir nuestra autonomia, pero esta reladon es
complementaria para instaurar esta autonomia. Estamos poseidos por y en este bude, pero en
nuestros momentos de autonomia, cuondo dejamos de vivir Unicomente para sobrevivir,
poseemos este bude que nos posee

E induso en los raros momentos creadores que sobrevienen en el mundo humano, la posesion
permanece en la ceaddn aungque esta transcienda la posesion. El acto aeador es a la vez
autébnomo y poseido

Vivimos por ello efectivamente cosi como posesos. Cumplimos de manera dudnada nuestro
oficio de vivir, como si efectivamente fuéramos maquinos triviales programadaos desde siempre,
con nuestro corczdn que late automdticomente, nuestro orgonismo que trabgja hiper-
dbernéticamente con sus miriadas de células y sus centenares de 6rganos, nuestro enorme
ordenador viviente, cuyos operadones inconscientes tienen nuestra consciencda a su merced. ¢En
qué juego estamos? Estamos en varios juegos, jugados, juguetes, pero también somos al mismo
tiempo jugadores

Y, en todo esto, inferviene el czar que, induso antes del nadmiento, repartié los genes
parentales; que a partir del nadmiento interviene en forma de acddentes, muertes, experiendas
singulares, encuentros; que en el inferior de cada uno surge de maonera inesperada en sus actos
o dedisiones de mdqguina no frivial, sobre todo en la conversidn a una fe o la desconversién, con
sus efectos asimismo inesperados

Asi nuestras libertades dependen fambién del czar: pueden redlizarse cogiendo el czar d vuelo,
pero pueden ser cbolidas por el azar. Como nuestras vidas, son fributarios de la buenay de la
mala suerte

Si la libertod es elecddn y toda eleccidn es deatoria, entonces tomamos nuestros libres
dedisiones en laincertidumbre y el riesgo

Y he oqui la paradgja: estando insertos en procesos transindividudles, genéticos, familiares,
sodales, aulturales, nooldgicos, estando sometidos a dleas de toda daose, somos individuos
relativamente auténomos, relativamente copaces de perseguir nuestros fines individuales y que
disponemos eventudmente de libertades

El destino humano se conduce en zigzag, en una didldgica de azor, necesidad y autonomia.
Tantos czares, tfaontas necesidades en una vida humaona, y sin embargo hay posibilidodes de
autoconstruccdn de su autonomia:

- através de laintegraddn y los lecdones de las experiendas de la vida;
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- através de la copacidad de adquirir, copitalizar, explotar la experienda personad (dertamente
también ocon la posibilidod de enormes errores e ilusiones);

- a fravés de la copacidad de eldborar estrategios de conodmiento y de comportamiento (es
dedir, de plantar cara alaincertidumbre y utilizar el deq);

- através de la copaddad de eleccdn y de modificar la elecddn;
- através de la copaddad de consciencia

La verdodera consdencia de la libertad se funda en la consdenda de la reladdn
autonomia/dependenda, posesidn/poseedor, en la consdenda de la ecologia de la acddn, en la
voluntad de pensar de modo auténomo a pesar de puestas en el indice, anatemas y peligros

Las libertades del espiritu
El espiritu (mind) de un individuo/sujeto es la sede de lasujeddn y la sede de la libertad

Cuando algunos individuos dejan de estar sujetos a los drdenes, mitos y creendas que emaonan
del Gran Ordenador y llegan a ser d fin sujetos de conocimiento y de reflexidon, entonces
comienza la libertad del espiritu

Pero el problema nooldgico permanece: el sometimiento por las idecs, induidos las
emandpadoros: la libertfad de espiritu debe llevarse a efecto en didégica con el mundo nooldgico

La libertad del espiritu es mantenida, fortaledda por:

- los curiosidodes y las gperturas hada los mds dld (de lo ya dicho, conoddo, ensenado,
redbido);

- la copacidad de aprender pos si mismo (autodidactismo);
- la gptitud problematizador a;

- la prdéctica de estrategios cognitivas (las estrategios comportan siempre un juego entfre lcs
dedsiones y acdones auténomas, por un lado, y, por ofro, las condicdones exteriores indertos);

- lainvenddn y la creadidn, que revelan el cardcter no trivial del espiritu humano;
- la posibilidad de verificar y de eliminar el error;

- la consdenda reflexiva: la capaddad cerebral se autocomputarse es integrada, prolongada y
superada por la capaddad del espiritu para autoexaminarse, y del individuo para autoconocerse,
autopensarse, autojuzgarse;

- la conscenda moral

En toda sodedod, hay una minoria de espiritus reados ol imprinting y a la normalizacidn, son
desviaontes potencicles y son (a veces con la suerte de un soberano fombién desvionte) los
precursores de las libertades del préjimo

Despiertos y sondmbulos
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Somos autdmatas, sondmbulos, posesos, pero podemos ser oonscentes de nuestro
sonambulismo, de nuestros automatismos, de nuestras posesiones. Somos mdaquinos la mayoria
de la veces trivides, pero somos fambién sujetos consdentes copaces de autoafirmarnos y, por
ello, somos también mdguinas no triviales. En derto modo, podemos tomar posesiéon de 1o que
nos posee. El bude de doble posesion prolonga y transforma el bude de autonomia/dependenda.
La autoafirmacdidn del sujeto se apropia de o que lo posee sin dejar de ser poseido

Lo mismo que podemos poseer el amor que nos posee, el sujeto consdente puede poseer o que
lo posee

La consdenda, emergenda de tantas posesiones poseidas, de tantas dependendas productoras
de autonomia, metapunto de vista reflexivo de si sobre si, metopunto de vista del conocimiento
del conodmiento, es la condiddn de la libertad humaona

La autodfirmacion del sujeto (subjetiva) es el acto en el cual tfoma posesidon de sus posesiones, €l
acto de apropiaciéon de su destino. En la consdenda, se da el acto de autoafirmaddn del sujeto, vy
en el acto de autocafirmadoén del sujeto humano, se da el acto de autodfirmacdn de la
consdenda

Estd daro que las concepdones dominantes que ignoran dl sujeto, la consdenda, la creatividod
son incapaces de percibir autonomia y libertad. El sujeto estd en el corazdn de la autonomia
humana: en él, la consdenda, lareflexividad, la existencialidad

La complejidad bio-dntropo-sodal es la condicddon de la libertad. Cuanto mds grandes son los
complejidades biolégica, sodal, culturadl, ideoldgica, tantfo mds grande es la parte de autonomia
individual, md&s grandes son las posibilidodes de libertad

La libertad tiene necesidod de reglos y ocoacciones exteriores (los leyes de la socdedad) e
interiores (los imperativos morales). La libertaod que se quiere suprema fransgrede la ley, puede
convertirse en aimen y en el limite se autodestruye como en el suiddio de Kirilov, donde la
posesion total de si se convierte en |a destrucddn total de si

La libertad sin freno va hada el cimen vy, d afirmarse contra el sometimiento y la sujecion, corre
riesgo de muerte. Lalibertad o mata, o estd condenada a muerte

En democradia el pensamiento libre es una desviaddn frecuentemente tolerada, pero sin mads, y
debe con frecuendia aceptar la incomprension y la soledad

Asumir consdentemente las tres finalidades, la del individuo/sujeto, la de la espede humana, |a
de la sodedad humana, es elegir el destino humano con sus antinomias y su plenitud, y es por
ello aofirmar ol més ato nivel la libertad que es, osi, puesta al servido, no sélo de si misma, sino
también de la espede y de la sodedad

La libertad dlcaonza su mayor fuerza cuando estd poseida por el espiritu de libertad. Su mayor
capaddad para afrontar o sagrado sdlo la logra cuando ella misma es sacralizada

Notas

1. Su dependenda con respecto a ecosistema es en bude. La biocenocsis (parte viviente del
ecosistema) estd constituida por las interacdones entre seres vivos, y por fanto depende de los
seres vivos que dependen de ella

*Nota: Texto publicado en: GRASCE (Groupe de Recherche sur |I' Adoptation, la Sysémique et |la
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Complexité Economique) (ed.), Entre systémique et complexité, chemin faisant... Mélanges en
hommage a Jean-Louis Le Moigne, PUF, Paris, 1999: 157-170. Traducddn de José Luis Solana
Ruiz, profesor de Antropologia Social de la Universidad de Jaén. Agradecemos a Edgar Morin su
amabilisima autorizacdn para fradudr y publicar este texto



